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Scholingsplan wondzorg en compressie therapie 

Doel
Goede kwaliteit wond- en decubituszorg en compressietherapie 

Doelgroep
· Aandachtsvelders wond  (indien alleen voor deze doelgroep 1) )
· alle wijkverpleegkundigen, verpleegkundige in de wijk, verzorgenden individuele gezondheidszorg (VIG), verzorgenden algemene gezondheidszorg
Doelstellingen 
· Na het volgen van deze scholingen is iedere wondverzorger in staat om wondverzorging toe te passen volgens de landelijk en transmuraal geldende richtlijnen:

· Verschillende wondsoorten benoemen

· Psychische aspecten bij wondzorg herkennen

· Fasen van wondgenezing (inclusief infectie) herkennen

· Anatomie en fysiologie van de huid benoemen

· Wondclassificatie WCS en TIME toe te passen 
· Eenduidig rapporteren
· Goede wondfoto’s maken 1
· Hygiënische maatregelen kennen en toepassen

· Kan de beïnvloedende factoren benoemen voor wondgenezing

· Kan de indicatie en gebruik benoemen van de diverse wondverbandmiddelen

· Kan aangeven wanneer overleg wondteam nodig is (complicaties of het signaleren van genezing belemmerende factoren)
· Kent het begrip debridement en weet toe te passen (incl wondranden reinigen van korsten, zalfresten (en eelt indien bevoegd 1)

· Kan drukontlasting toepassen indien nodig 1
· Na het volgen van deze scholing is de wondverzorger in staat om maatregelen ter voorkoming en behandeling van decubitus toe te passen volgens de landelijk en transmuraal geldende richtlijnen:

· Kan de oorzaken en beïnvloedende factoren benoemen voor het ontstaan van decubitus en deze vertalen naar maatregelen om genezing te bevorderen

· Kan risico bepalen, kent de risicoplekken 

· Kan preventieve interventies benoemen en toepassen

· Benoemt en herkent de verschillende categorieën van decubitus

· Na het volgen van deze scholing is de wondverzorger in staat om zorg bij een vochtletsel toe te passen volgens de landelijk en transmuraal geldende richtlijnen:

· Heeft kennis van oorzaken en beïnvloedende factoren bij het ontstaan van vochtletsel

· Kan preventieve interventies benoemen en toepassen

· Kan de behandeling interventies benoemen en toepassen
· Na het volgen van deze scholing is de wondverzorger in staat om zorg bij een skintears/intertrigo/ oncologische wonden/ brandwonden  toe te passen volgens de landelijk geldende richtlijn:

· Heeft kennis van oorzaken en beïnvloedende factoren bij het ontstaan van deze wonden

· Kan preventieve interventies benoemen en toepassen

· Kan de behandeling interventies benoemen en toepassen


· Na het volgen van deze scholing is de wondverzorger in staat om zorg bij een diabetische voet toe te passen volgens de landelijk geldende richtlijn:

· Heeft kennis van oorzaken en beïnvloedende factoren bij het ontstaan van een diabetische voet

· Kan preventieve interventies benoemen en toepassen

· Kan de behandeling interventies benoemen en toepassen


· Na het volgen van deze scholing is de wondverzorger in staat om zorg bij een ulcus cruris toe te passen en compressietherapie uit te voeren volgens de landelijk en transmuraal geldende richtlijnen:

· Heeft kennis van oorzaken en beïnvloedende factoren bij het ontstaan van ulcus cruris
· Kan indicaties en contra-indicaties benoemen van compressie therapie

· Kan de diverse compressie materialen benoemen en toepassen
· Kan compressie therapie uitvoeren volgens protocol

· Na het volgen van deze scholing heeft de wondverzorger kennis van:
· Het belang van continuïteit en weet deze te waarborgen
· Optimale randvoorwaarden voor wondgenezing en kan deze scheppen en de cliënt hierin adviseren, stimuleren en motiveren
Docent: wondconsulent  en/of verpleegkundig specialist wond, evt in combinatie met wondverpleegkundige
	Scholing VV teams 2017 / 2018
	Onderwerp
	Duur
	Datum
	Tijdstip
	Ruimte

	Basismodule 1a wondzorg en zwachtelen

Doelgroep: alle VIG, viw en wv

Scholingsvorm: klassikaal 
min 15- max 25 personen
	· Anatomie en fysiologie van de huid

· Wondgenezing

· Diagnostiek

· Behandeling

· Wondproducten

· Ulcus cruris

· Compressie therapie

	2 uur
	2017, herhaling in 2020
	13.30-15.30
	

	Herhaling basismodule 1a wondzorg en zwachtelen
Doelgroep: nieuwe VIG viw wv 
Scholingsvorm: klassikaal

1x per kwartaal aanbieden vanaf 2018; 
bij  ≥15 medewerkers wordt deze gegeven
max 25 personen


	· Anatomie en fysiologie van de huid

· Wondgenezing

· Diagnostiek

· Behandeling

· Wondproducten

· Ulcus cruris

· Compressie therapie

	2 uur
	2018: 
Di 27/3
Do 14/6

Di 18/9

Di 20/11

	14.30 -16.30

13.30 – 15.30
13.30 – 15.30

13.30 – 15.30
	403

	
	
	
	
	
	


	Scholing voor aandachtsvelders wond VIG, viw en wv 2017 / 2018
	Onderwerp
	Duur
	Datum
	Tijdstip
	Ruimte

	Module 2 wondclassificatie, rapportage en debridement

Scholingsvorm: klassikaal 25 personen

Geaccrediteerd
	· Wondclassificatie WCS en TIME toe te passen 

· Rapportage en wondfoto’s maken

· Debridement
	2 uur
	2017:
Ma 23/10

Do 2/11

Ma 6/11

Di 14/11


	
	

	Module 3 ulcus cruris en compressie

Scholingsvorm: klassikaal 25 personen

Geaccrediteerd
	· Ulcus cruris 

· Compressie (ook 2-laags, gehele been, zinklijm)
	2 uur
	2017

Di 21/11

Do 30/11

Do 7/12

Do 14/12


	
	

	Module 4 wondmateriaal

Scholingsvorm: klassikaal 4 x max 25 personen
Geaccrediteerd
	· Indicatie en gebruik benoemen van de diverse wondverbandmiddelen en fixatiematerialen
	2 uur
	2018
Do 29/3

Di 17/4
Di 29/5
Do 21/6
	13.30 -15.30
13.30 -15.30

13.30 -15.30

14.30 -16.30
	403

	Module 5 overig complexe wonden

Scholingsvorm: klassikaal 4x max 25 personen

Geaccrediteerd
	· Diabetische voet en drukontlasting

· Oncologische ulcera

· Brandwonden
	2 uur
	2018
Di 25/9

Do 11/10
Di 6/11
Do 29/11
	13.30 – 15.30
14.30 -16.30

13.30 -15.30

13.30 -15.30
	403

	Module 2-3

Doelgroep: nieuwe aandachtsvelders wond
2x per jaar aanbieden 
min 6 - max 15 pers


	· Zie inhoud hierboven
	3 uur
	2018
Di 24/4

Do 4/10
	13.30 - 16.30
13.30 - 16.30


	403

	
	
	
	
	
	


	Scholing VV teams 2019
	Onderwerp
	Duur
	Datum
	Tijdstip
	Ruimte

	Herhaling basismodule 1a wondzorg en zwachtelen
Doelgroep: nieuwe VIG viw wv 

Scholingsvorm: klassikaal

1x per kwartaal aanbieden; 

bij  ≥15 medewerkers wordt deze gegeven

max 20 personen
	· Anatomie en fysiologie van de huid

· Wondgenezing

· Diagnostiek

· Behandeling

· Wondproducten

· Ulcus cruris

· Compressie therapie
	2 uur
	Do 24 jan
Di 14 mei
Do 12 sept

Di 10 dec
	13.30 -15.30
	

	Basismodule 1b decubitus en huidzorg
Doelgroep:

VAG, VIG viw wv
Scholingsvorm: e-learning


	· Decubitus

· Vochtletsel

· Intertrigo (smetten)

· Skintears
· Huidzorg
	2 uur
	Nvt
e-learning
	
	

	Scholing voor aandachtsvelders wond VIG, viw en wv 2019
	Onderwerp
	Duur
	Datum
	Tijdstip
	Ruimte

	Module 2-3

Doelgroep: nieuwe aandachtsvelders wond

2x per jaar aanbieden 

min 6 - max 15 pers
	· Zie inhoud hierboven
	3 uur
	Di 19 maart
Do 3 okt
	13.30 – 16.30 
	

	Module 4-5 
Doelgroep: nieuwe aandachtsvelders wond

2x per jaar aanbieden min 6 – max 15 pers
	· Zie inhoud hierboven
	3 uur
	Do 11 april
Di 12 nov
	13.30 – 16.30
	

	Opfrismodule aandachtsvelders
Scholingsvorm: klassikaal

1x per jaar; 4x aanbieden

Max 25 pers
	· Nieuwe ontwikkelingen 

· Herhaling/opfrissen van kennis of vaardigheid 
	3 uur
	Do 10 okt
Di 29 okt

Do 21 nov

Di 26 nov
	13.30 – 16.30
	


Verian
Specialisme Wond


